
Fit für den Kindernotfall
Ohrenschmerzen

Vorgehen bei Ohrenschmerzen des Babys/Kleinkindes

Ausziehen (Säuglinge < 1. LJ IMMER)

Messung der rektalen Körpertemperatur

Tragusdruckschmerz prüfen

Ohr visuell von außen beurteilen

Nasenatmung beurteilen

• Anschauen/Beurteilen

• Allgemeinzustand?

• Atmung?

• Kreislauf?

• Bauchgefühl?

• Warnsignale?

• Differentialdiagnosen?

arrow-right

arrow-right

arrow-right

arrow-right

Konservative Therapie

Bei Kindern > 2. LJ in stabilem Allgemeinzustand/Atmung/Kreislauf ohne Warnsignale über die Dauer 

von 24–48 h vertretbar. Regelmäßige Neubeurteilung, bei Verschlechterung Arztkonsultation.arrow-right arrow-right arrow-right

Schmerzlinderung Fiebersenkung
Gabe abschwellender 

Nasentropfen

Arztkonsultation

IMMER sofort bei Früh-/Neugeborenen, Säuglingen < 6. LM,   

„Red Flags“ und/oder instabilem Kind bzw. Vorerkrankungen, unabhängig vom Alter des Kindesarrow-right arrow-right arrow-right

Notarzt | Kinderklinik Kinderarzt Kinderärztlicher 
NotdienstMMER SOFORT, falls Kind instabil 

(Allgemeinzustand, Kreislauf, 

Atmung)

Falls Kind stabil, jedoch Versagen 

der konservativen Therapie Falls Kind stabil, jedoch Versagen 

der konservativen Therapie



w
w

w
.m

ed
ho

ch
zw

ei
-v

er
la

g.
de

R
as

ch
 e

rk
en

ne
n 

| r
ic

ht
ig

 h
an

de
ln

 | 
Le

be
n 

re
tt

en
!

W
ie

 e
rk

en
ne

 ic
h,

 o
b 

es
 s

ic
h 

um
 e

in
en

 N
ot

fa
ll 

ha
nd

el
t,

 w
as

 m
us

s 
ic

h 
w

is
se

n,
 u

m
 m

ei
n 

K
in

d 
in

 d
ie

se
r 

Si
tu

at
io

n 
ri

ch
ti

g 
ve

rs
or

ge
n 

zu
 k

ön
-

ne
n 

un
d 

w
ie

 b
eu

ge
 ic

h 
U

nf
äl

le
n 

vo
r?

 
Vi

el
e 

El
te

rn
 s

in
d 

au
s 

U
nw

iss
en

he
it 

ve
ru

ns
ic

he
rt

 u
nd

 ä
ng

st
lic

h.
 W

ic
ht

ig
er

 
ist

 e
s 

je
do

ch
, R

uh
e 

zu
 b

ew
ah

re
n,

 s
ic

h 
ei

ne
n 

Ü
be

rb
lic

k 
zu

 v
er

sc
ha

ffe
n,

 d
ie

 
Si

tu
at

io
n 

ric
ht

ig
 e

in
sc

hä
tz

en
 z

u 
le

rn
en

 u
nd

 im
 E

rn
st

fa
ll 

ra
sc

h 
le

be
ns

re
t-

te
nd

e 
M

aß
na

hm
en

 z
u 

er
gr

ei
fe

n 
un

d 
zw

ar
 s

ch
on

, b
ev

or
 d

er
 N

ot
ar

zt
 e

in
-

tr
iff

t. 
D

en
n 

ge
ra

de
 b

ei
m

 K
in

d 
zä

hl
t, 

no
ch

 m
eh

r 
al

s 
be

im
 E

rw
ac

hs
en

en
, j

ed
e 

Se
ku

nd
e!

 
W

ie
 d

as
 g

el
in

gt
 u

nd
 n

oc
h 

vi
el

 m
eh

r 
er

kl
är

t 
Ih

ne
n 

di
e 

er
fa

hr
en

e 
K

in
de

r-
fa

ch
är

zt
in

, 
In

te
ns

iv
m

ed
iz

in
er

in
 u

nd
 N

ot
är

zt
in

 D
r. 

m
ed

. 
K

at
ha

ri
na

 
R

ie
th

 in
 2

0 
Ka

pi
te

ln
 a

nh
an

d 
vo

n 
an

sc
ha

ul
ic

he
n 

B
ei

sp
ie

le
n,

 d
et

ai
lli

er
te

n 
Ill

us
tr

at
io

ne
n 

un
d 

G
ra

fik
en

. E
in

 u
nv

er
zi

ch
tb

ar
er

 R
at

ge
be

r 
fü

r E
lte

rn
 u

nd
 

al
le

, d
ie

 m
it 

K
in

de
rn

 le
be

n 
un

d 
ar

be
ite

n!

D
r. 

m
ed

. 
K

at
ha

ri
na

 R
ie

th

28
7 

Se
ite

n 
| S

of
tc

ov
er

29
,0

0 
€

IS
BN

 9
78

-3
-8

62
16

-8
95

-8

A
uc

h 
al

s 
eB

oo
k 

er
hä

ltl
ic

h!


