
Information

Bitte informieren Sie sich auf unserer Internetseite 
über die am Tag gültigen Corona-Schutzvorgaben.

Veranstaltungsort:
Güterhalle Alter Bahnhof 
Bahnhofstraße, 54470, Bernkastel-Kues
Parkplätze sind vor der Halle sowie im Parkhaus-
Forum verfügbar.
Bei größeren Teilnehmergruppen bitten wir um 
Voranmeldung per mail an: 
akutgeriatrie@verbund-krankenhaus.de

Veranstalter:
Verbundkrankenhaus Bernkastel / Wittlich  
Abt. für Altersmedizin / Akutgeriatrie  
Cusanus Krankenhaus  
Karl-Binz-Weg 12 • 54470 Bernkastel-Kues
Weitere Informationen zu dieser Veranstaltung 
finden Sie unter:  
www.verbund-krankenhaus.de (Veranstaltungen) 

Demenz erkennen und begegnen…

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, nach der zweijährigen Co
rona-Pausein diesem Jahr, wieder zu einer  
öffentlichen Veranstaltung im Rahmen des 
Weltalzheimer Tages einladen zu können.

Die Sensibilisierung und Aufklärung über die be
sonderen Belange von Menschen mit demen
ziellen Veränderungen ist für unser Team der 
Altersmedizin am Cusanus Krankenhaus in Bern
kastel-Kues seit vielen Jahren ein Herzens­
thema.

Umso mehr freuen wir uns darüber, dass wir für 
die Ausgestaltung dieser Veranstaltung viele 
Netzwerkpartner aus dem Landkreis und re
nommierte Referenten gewinnen konnten. Ein 
attraktives Vortrags- & Workshop-Programm, 
diverse Info-Stände und Beratungsangebote 
über wohnortnah verfügbare Unterstützungs
möglichkeiten erwarten die Besucher.

Die Veranstaltung richtet sich an Angehörige, 
die im häuslichen Umfeld Menschen mit de-
menziellen Veränderungen betreuen oder pfle-
gen sowie an alle beruflich Pflegenden der am-
bulanten oder stationären Pflege.

Durch die Zusammenarbeit mit dem JUKUZ 
und dem Jugendparlament von Bernkastel-
Kues entstand ein wunderbares Videoprojekt, 
das einen Bogen zwischen Jugendlichen und 
dem Themenfeld der DEMENZ schlägt. Wir 
freuen uns sehr, die Videosequenzen an diesem 
Tag zeigen zu können und bedanken uns herz-
lich für das Engagement in der Konzeption und 
Umsetzung des Projektes.

Wir freuen uns auf Sie und den gemeinsamen 
interessanten Veranstaltungstag.

Team der Akutgeriatrie am 
Cusanus Krankenhaus in Bernkastel-Kues

Ort: Güterhalle in Bernkastel-Kues
EINTRITT FREI!

Do., 25.08.22 • 9-15 Uhr

Weltalzheimertag
Demenz verstehen & begegnen
Info-Veranstaltung für pflegende 
Angehörige sowie für Mitarbeitende 
in der stationären / ambulanten Pflege

AKUTGERIATRIE
Cusanus-Krankenhaus 

Bernkastel-Kues

Herzlichen Dank unseren Partnern:

Vereinigte
Volksbank Raiffeisenbank eG

Förderverein 
Cusanus Krankenhaus  
Bernkastel-Kues e.V.



Programm

09.00	 Grußwort Schirmherr:
	 �Leo Wächter, Bürgermeister der 

Verbandsgemeinde Bernkastel-Kues

	 �Begrüßung / Moderation: 
	 �Volker Pickan 

Chefarzt Akutgeriatrie und Innere Medizin, 
Cusanus Krankenhaus

	 �Andreas Höcker 
Therapeut. Leiter Cusanus Krankenhaus

09.30	 �Impulsvortrag: 
Demenz – verbunden bleiben

	� Sophie Rosentreter 
Demenzaktivistin, Speakerin, 
Filmemacherin, Autorin

10.00	 Kaffeepause

10.30	 Workshopangebote (siehe rechts)

12.00	 Mittagpause / Imbiss

13.00	� Zusammenfassung der Workshops 		
S. Rosentreter / H. Ortwein

13.30	� Vortrag  
Wohngemeinschaft:   
Alternative Wohnformen mit de­
menziell veränderten Menschen

	 �Wie funktioniert WG – angefangen von 
der finanziellen Struktur bis hin zum 
Abschied nehmen in der WG.  Der Vor
trag beinhaltet neben theoretischen 
Grundlagen auch praxisnahe Beispiele, 
wie Leben im Alltag einer WG mit demen-
ziell veränderten Menschen funtioniert. 
Laura Linneweber 
Fachliche Gesamtleitung Wohngemein- 
schaften Gelsenkirchen u. Meinerzhagen

Vorauss. 15.00 Verabschiedung

Workshops

Workshop I

Henrike Ortwein
Demenz oder Trauma? 

Viele Verhaltensweisen und „Äußerungen“ alter 
Menschen werden vorschnell als Symptome von 
„Demenz“ eingeordnet. Oft geschieht dies aus 
Unkenntnis. Vielleicht wissen Sie bereits viel über 
die Phänomene, die sich im Zusammenhang mit 
einer demenziellen Erkrankung zeigen, aber noch 
zu wenig über die ganz ähnlichen Phänomene, die 
Folgen von Kriegs- und anderen Traumata sein 
können.

Für eine hilfreiche Begleitung alter Menschen 
ist die Klärung und Abgrenzung von Demenz im 
Unterschied zu möglichen Traumafolgen uner-
lässlich. Sie erfordert professionelles Wissen und 
genaues Hinsehen. Unruhe, Verzweiflung, Scham 
oder sozialer Rückzug sind Verhaltensweisen, 
die sowohl in der Demenz wie auch im Falle einer 
Re-Traumatisierung aufscheinen. Ähnlichkeiten 
und Unterschiede erläutere ich Ihnen gerne!

Workshop II

Sophie Rosentreter
Demenz – verbunden bleiben!

Mit einem Koffer voller Möglichkeiten über die 
Brücke ins Anderland reisen.
Tipps und Tricks für pflegende An- und Zugehö
rige (jung & alt) und professionell Pflegende im 
Umgang mit Menschen mit Demenz.
Für mehr Verbundenheit im Pflegealltag.

Infostände & Beratung

Wohnortnahe Unterstützungs- und  
Hilfsangebote für betroffene Familien:

•	� Fachstelle Demenz, Caritasverband  
Mosel-Eifel-Hunsrück e.V. 

•	� Caritas Sozialstation Bernkastel-Kues
•	� Pflegestützpunkt Bernkastel-Kues

Regionale Angebote zur ambulanten 
Tagespflege / Kurzzeitpflege:

•	� Pflegedienst und Tagespflege Edith Becker
•	� Mobile Pflege & Tagespflege Nina Benz
•	� DRK-Tagespflege im Fürstenhof
•	� Karl und Heinisch Pflege zu Hause / 

Tagespflege (noch in Anfrage)

Vorstellung & Anwendung:  
Snoezelen-Ausrüstung / Sensorik-Koffer / 
Nestel- Decken u.a. 
Beratung vom Therapeuten- und Pflegeteam der 
Altersmedizin am Cusanus Krankenhaus BKS

Aromatherapie & -pflege:  
Wirkung der Aromen, Beratungen

Kinaesthetics-Beratung für die Pflege  
zuhause und Tipps zur Sturzprophylaxe 
Das Kinaesthetics-Bewegungskonzept erleich-
tert die Pflege zuhause, Demonstrationen u.a. 
am Pflegebett und Mobilisationsstuhl + 
Übungstipps für Koordination und Muskel
aufbau im Alter

Ehrenamtliche Demenzbetreuer

Förderverein Cusanus Krankenhaus  
Bernkastel-Kues e.V.


