Vil

Inhaltsverzeichnis

Vorwort . . . . . . i s s e e e e e e e e e e e e e

1. Geleitwort: Generationenbeziehungen
undPflege . . . . . . ... ... . o e

2. Junge Pflege - eine vernachléassigte Wirklichkeit mit
groBer Relevanz fiir die Zukunft. Die Essenzen des
DAK-Pflegereports 2021 . . . ... ... ... ... ..
Thomas Klie

Literaturverzeichnis . . . . . . . . . . .. ... ... ..

3. Die junge Pflege — Allensbach-Befragung der 16- bis
39-jahrigen Bevolkerung mit besonderer Beriick-
sichtigung junger Pflegender . . . . . ... ... ...
Wilhelm Haumann

3.1 Breite Bereitschaft zur Angehérigenpflege — Bei
Interessenkonflikten haben Familie und Beruf meist
Vorrang . . . . . ..

3.2 WieJungerepflegen . . . . ... .. ... ... ..

3.3 Erfahrungen der Jingeren bei der Pflege . . . . . . .

3.4 Pflegewissen und Pflegeberatung . . . . . . . . . ..

3.5 Die KostenderPflege . . . . ... . ... ... ...

3.6 Ausblick auf die zukilinftige Pflege und Betreuung

3.7 Gesellschaftliche Rahmenbedingungen fiir die Pflege .

38 Anhang . . . . . ... .

Literaturverzeichnis . . . . . . . ... ... . ... ...

4. Lernen und Kiimmern: Der Alltag junger Pflegender —
eine Interviewstudie . . .. ... ... .........
Isabel Schén, Christine Moeller-Bruker, Thomas Klie

4.1 Einblicke in die Lebenswelten junger Pflegender . . .
4.2 Engagiert und abgesichert. Wenn junge Menschen
freiwillig pflegen — Querschnittliche Auswertung der
qualitativen Interviews . . . . . . . ... ...
4.3 Fazit: Engagiert und abgesichert. Wenn junge
Menschen freiwillig pflegen . . . . . . . .. ... ..
Literaturverzeichnis . . . . . . .. ... ... ... ...

5. Pflege- und Sorgeverantwortung in jungen Jahren:
ein Literaturbericht . . . . .. ... ... ........
Stefanie Oyoyo, Christine Moeller-Bruker

5.1 Anndherung an die Thematik . . . . ... ... ...
5.2 Zuden Auswirkungen . . . . .. ... ...
5.3 Mdglichkeiten der Unterstitzung . . . . . . . . . ..
5.4 Zusammenfassung und Ausblick . . . . . ... ...
Literaturverzeichnis . . . . . . ... ... ... ... ..

26

31

33
38
50
52
55
61
65
68
69

7

73



VI

Inhaltsverzeichnis

6. Die Beratung junger Pflegender in den Pflegestiitz-
punkten und durch die Berater*innen der
DAK-Gesundheit: eine Online-Befragung . . . . . . . .
Thomas Klie, Lukas Stiirner, Isabel Schén

6.1 Methodisches Vorgehen und Studienkontext . . . . .
6.2 Ergebnisse der Online-Befragung . . . . . . . . . ..
6.3 Zusammenfassung . . . .. . ... ...
Literaturverzeichnis . . . . . . ... ... ... ... ..

7. Beratungs- und Unterstiitzungsangebote fiir junge
Pflegende: gute Praxis und Empfehlungen . . . . . . .
Isabel Schén, Christine Moeller-Bruker, Thomas Klie

7.1 Good Practice: Projekte und Akteure . . . . . . . ..

7.2 Erfahrungswissen aus der Unterstitzungs- und
Beratungspraxis . . . . ... ...

Literaturverzeichnis . . . . . . ... ... ... ... ..

8. Ausblick: Agenda ,,Jugend und Pflege“. . . . .. ...
Thomas Klie

Literaturverzeichnis . . . . . . . . . . .. ... ... ..

Autor*innenverzeichnis . ... ... .. .. .. ......



	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite
	Leere Seite



